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ULUSAL YETERLİLİK KODU-SEVİYESİ/REV.NO 14UY0197-3 /REV.01 

ULUSAL YETERLİLİK ADI MASAJ UYGULAYICISI 

ULUSAL YETERLİLİĞİN AMACI Bu yeterlilik Masaj Uygulayıcısı (Seviye 3) mesleğinin eğitim almış ve 
nitelik kazandırılmış kişiler tarafından yürütülmesi ve çalışmalarda 
kalitenin artırılması için;  

 Adayların sahip olması gereken nitelikleri, bilgi, beceri ve 
yetkinlikleri tanımlamak,  

 Adayların, geçerli ve güvenilir bir belge ile mesleki yeterliliğini 
kanıtlamasına olanak vermek,  

 Eğitim sistemine, sınav ve belgelendirme kuruluşlarına referans ve 
kaynak oluşturmak  amacıyla hazırlanmıştır.  

YETERLİLİĞE KAYNAK STANDARTLAR Masaj Uygulayıcısı (Seviye 3) Ulusal Meslek Standardı – 11UMS0178-3  

BAŞVURU İÇİN GEREKLİ ÖN ŞARTLAR - 

BELGE BAŞVURUSU İÇİN İSTENEN EVRAKLAR 
Nüfus Cüzdanı fotokopisi, Başvuru Ücreti Makbuzu/Dekontu,   Varsa 
eğitim-öğretim belgeleri (Diploma, sertifika vb.), İmzalı Belgelendirme 
Sözleşmesi                 

YETERLİLİĞİN YAPISI 

Zorunlu Birimler 
14UY0197-3/A1: İş Sağlığı ve Güvenliği ile Çevre Koruma  
14UY0197-3/A2: İş Organizasyonu ve Mesleki Gelişim  
14UY0197-3/A3: Kalite ve Müşteri İlişkileri  
14UY0197-3/A4: Temel Sağlık ve Malzeme Bilgisi 14UY0197-3/A5: Masaj 
Hazırlıkları  
14UY0197-3/A5: Masaj Hazırlıkları  
14UY0197-3/A6: Masaj Uygulamaları  

Seçmeli Birimler  
14UY0197-3/B1: Spor Masajı Uygulamaları  

BİRİMLERİN GRUPLANDIRILMA 
ALTERNATİFLERİ 

Alternatif 1: A1, A2, A3, A4, A5, A6  
Alternatif 2: A1, A2, A3, A4, A5, A6 ve B1  

BELGE GEÇERLİLİK SÜRESİ 
Masaj Uygulayıcısı (Seviye 3) yeterlilik belgesinin geçerlilik süresi beş (5) 
yıldır.  

GÖZETİM SIKLIĞI -  

BELGE YENİLEMEDE UYGULANACAK ÖLÇME 
DEĞERLENDİRME YÖNTEMİ 

Beş (5) yıllık geçerlilik süresinin sonunda belge sahibinin performansı 
aşağıda tanımlanan yöntemlerden en az biri kullanılarak 
değerlendirmeye tabi tutulur;  
a)  5 yıl belge geçerlilik süresi içerisinde toplamda en az iki yıl veya son 
altı ay boyunca ilgili alanda çalıştığını gösteren kayıtları (hizmet dökümü, 
referans yazısı/mektubu, sözleşme, fatura, portfolyo, vb.) sunmak,   
b) Yeterlilik kapsamında yer alan yeterlilik birimleri için tanımlanan 
uygulama sınavlarına katılmak. 
Değerlendirme sonucu olumlu olan adayların belge geçerlilik süreleri 5 
yıl daha uzatılır. 
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ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 

TEORİK SINAV 

YETERLİLİK BİRİMİ 
SORU 
SAYISI 

SÜRE 
(DAKİKA) 

GEÇME 
NOTU 

14UY0197-3/A1: İş Sağlığı ve Güvenliği 
ile Çevre Koruma  
 

5 5 %70 

14UY0197-3/A2: İş Organizasyonu ve 
Mesleki Gelişim  
 

7 7 %70 

14UY0197-3/A3: Kalite ve Müşteri 
İlişkileri  
 

10 10 %70 

14UY0197-3/A4: Temel Sağlık ve 
Malzeme Bilgisi  
 

10 10 %70 

14UY0197-3/A6: Masaj Uygulamaları  
 

6 6 %70 

14UY0197-3/B1: Spor Masajı 
Uygulamaları  
 

10 10 %70 

TOPLAM 48 48  
 

ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME 

PERFORMANS SINAV 

YETERLİLİK BİRİMİ 
GEÇME 
NOTU 

14UY0197-3/A1: İş Sağlığı ve Güvenliği ile Çevre Koruma  
 

%70 

14UY0197-3/A3: Kalite ve Müşteri İlişkileri  
 

%70 

14UY0197-3/A5: Masaj Hazırlıkları  
 

%70 

14UY0197-3/A6: Masaj Uygulamaları  
 

%90 

14UY0197-3/B1: Spor Masajı Uygulamaları  
 

%70 
 

ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME İLİŞKİN DİĞER 
KOŞULLAR 

A1- Adayın söz konusu birimden başarılı sayılması için teorik  sınavından 
başarılı olması gerekir. Yeterlilik biriminin geçerlilik süresi birimin 
başarıldığı tarihten itibaren 2 yıldır.  
A2-A4-A6-B1 Adayın söz konusu birimden başarılı sayılması için Teorik ve 
Performans  sınavından başarılı olması gerekir. Birim için öngörülen 
sınavların geçerlilik süresi sınavın başarıldığı tarihten itibaren 1 yıldır. 
Birimin elde edilebilmesi için başarılan sınav tarihleri arasındaki süre 
farkı bir yılı geçemez. Yeterlilik biriminin geçerlilik süresi birimin 
başarıldığı tarihten itibaren 2 yıldır.  
Adayın kendi ve diğer kişilerin sağlık ve can güvenliğini tehlikeye sokacak 
bir davranış göstermesi halinde sınava son verilir.  
A3- A5 Adayın söz konusu birimden başarılı sayılması için Performans 
sınavından başarılı olması gerekir. Yeterlilik biriminin geçerlilik süresi 
birimin başarıldığı tarihten itibaren 2 yıldır.  
Adayın kendi ve diğer kişilerin sağlık ve can güvenliğini tehlikeye sokacak 
bir davranış göstermesi halinde sınava son verilir.  
 
 

YATAY VE DİKEY İLERLEME YOLLARI - 


